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INFORMATIONS PAROISSIALES

Dimanche 15 novembre : messe à 9h30 à
Cléder et à 11h à Plouescat.

Dimanche 22 novembre : messe à 9h30 à
Plounévez et à 11h à Plouescat.

Le vendredi messe à 18h à Plounévez.

NOUVELLE OFFRE MÉDICALE À PLOUNÉVEZ-LOCHRIST

N°474
Du 12 au 25 novembre 2026

ENVIRONNEMENT
Déchetterie de Ty Korn à Plougoulm
(02.98.29.82.11) - Déchetterie de Kergoal à Cléder
(02.98.19.54.67) : 
Le lundi de 13h30 à 17h45 (fermée le lundi matin)
et du mardi au samedi, de 8h45 à 11h45 et de
13h30 à 17h45. (Fermeture les jours fériés). 
Déchetterie de Ruléa à Lanhouarneau
(02.98.61.32.57)
Ouverte le mercredi et le samedi de 9h à 11h45 et
de 13h30 à 17h45. (Fermeture les jours fériés).
Service déchets : 0 800 220 574

EAU & ASSAINISSEMENT SUEZ
Service clients : 09.77.408.408.
Urgences : 09.77.401.116.

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 12h.
Les lundis, mardis, mercredis et vendredis de
13h30 à 17h. Les samedis de 9h à 12h.
 La Mairie est fermée les jeudis après-midi.

Accueil mairie : 02.98.61.40.57.

AGENCE POSTALE DE PLOUNÉVEZ-LOCHRIST
Ouverte du mardi au samedi de 9h à 12h.

BIBLIOTHÈQUE  HORAIRES
Mardi de 10h à 12h et de 14h à 17h

Mercredi de 10h à 12h et de 14h à 19h
Vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h

Samedi de 10h à 11h45

La commune de Plounévez-Lochrist poursuit
activement son engagement en faveur de
l'accès aux soins avec l'installation d'un nouveau
médecin généraliste et le renforcement de
l'offre paramédicale dans le centre-bourg.
À compter du 12 novembre 2026, le Dr Marine
Loussaut, médecin généraliste, accueillera ses
patients dans son cabinet situé au 5, place de la
Mairie, dans les anciens locaux du Crédit
Agricole.
Les prises de rendez-vous sont possibles au
02.98.61.52.75. Marine Le Bour transférera
également son activité dans ces nouveaux
locaux. En collaboration avec les professionnels

de la Maison de Santé MSP 29430, elle assurera notamment le suivi des patients
atteints de pathologies chroniques stabilisées, participera à la coordination des
parcours de soins et proposera des bilans de prévention ainsi que des bilans
cognitifs. Les rendez-vous pourront être pris au 06.30.57.49.91.
Afin de permettre l'accueil de ces professionnels de santé, la municipalité a
acquis l'ancien bâtiment du Crédit Agricole pour un montant de 68 000 €. Les
travaux d'aménagement et de réhabilitation ont été réalisés sur une période
de quatre mois grâce à la mobilisation des services techniques communaux,
intervenant en régie, et de plusieurs entreprises locales. Le coût total des
travaux s'élève à environ 75 000 € TTC.
Cette acquisition ainsi que les travaux ont bénéficié du soutien financier de
l'État au titre de la DETR et du Département dans le cadre du Volet 1. Cette
installation dans les anciens locaux du Crédit Agricole est toutefois provisoire.
Dans l'attente de l'ouverture du cabinet médical agrandi rue de la Gare, le Dr
Marine Loussaut et Marine Le Bour y exerceront temporairement leur activité. À
terme, le cabinet médical sera dédié de manière pérenne à la médecine
générale, contribuant ainsi au renforcement durable de l'offre de soins sur la
commune. Et l’ancien local bancaire accueillera ultérieurement de nouveaux
soignants.

Parallèlement, les travaux d'extension du
cabinet médical se poursuivent. La
livraison de l'extension est prévue début
mars.
À travers ces investissements, la commune
de Plounévez-Lochrist confirme sa volonté
de maintenir et de développer des
services de proximité essentiels, tout en
confortant l'attractivité médicale du
territoire au bénéfice de l'ensemble des
habitants.



OPÉRATION NOËL

Depuis le 2 octobre, les membres du CME conseillés par les
élus Laurence Ramoné, conseillère municipale déléguée
aux affaires scolaires et au CME, et Roger Bossard, 1
adjoint, ont fait appel à la population afin de récolter un
maximum de dons. La communication, réalisée par Gaïd Le
Gall, responsable de la médiathèque, a porté ses fruits et
l’opération a remporté un franc succès.

er

À ce jour, la collecte compte près de 200 livres, des dizaines
de jeux de société, de jeux de construction, de poupées, de
peluches etc.
Le samedi 7 novembre, coachés par Marie Grijol et Marie
Gogé, bénévoles du Secours Catholique de la Baie du
Kernic, destinataire et redistributeur des dons, les enfants ont
consacré leur matinée à une tâche ardue : le tri.

Des contrôles effectués, il ressort que les dons sont de très
bonne qualité. Les jeunes conseillers remercient les
donateurs et précisent que la collecte est toujours en cours.
Les dons peuvent être déposés au centre socioculturel
jusqu’à fin novembre.

CLUB GÉNÉRATIONS MOUVEMENTS REPAS DE FIN D’ANNÉE
Le club organise son repas de fin d’année vendredi 27 novembre à 12h salle Lan Inisan. Tous les adhérents sont invités.
Inscriptions jeudi 12 ou jeudi 19 novembre ou par téléphone au 02.98.61.62.82 ou 06.80.32.29.55.



Chaque année, les Semaines de la parentalité du Finistère proposent aux familles
de nombreux temps de rencontres, d’échanges et de découvertes autour des
questions liées à la parentalité.
Dans ce cadre, Haut-Léon Communauté et ses partenaires invitent les habitants
du territoire à participer à une série d’animations organisées du 17 au 29
novembre 2026.

Temps d'information et d'échange
Les futurs parents et parents d’enfants de moins de 3 ans pourront participer, le 17 novembre, à une réunion d’information sur
les différents modes de garde, organisée à France Services à Cléder.
Le 19 novembre, le Reaap 29 proposera à Brest sa 17e Journée départementale de la parentalité autour du thème de la
transmission, ouverte aux parents, professionnels et élus.
Le 20 novembre, un Papo’thé sera organisé au Lokal à Plouescat pour échanger librement autour des questions liées à la
parentalité dans une ambiance conviviale.
Le 26 novembre, la Maison des Familles de Cléder accueillera un Brunch des parents, favorisant les échanges d’expériences,
l’entraide et le partage entre parents.

Le LAEP et l'Espace Oasis
Le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) accueillera les familles avec enfants de 0 à 4 ans les 17, 20, 24 novembre ainsi que les
1er et 4 décembre à Plounévez-Lochrist, Saint-Pol-de-Léon et Cléder. Gratuit et sans inscription, ce lieu permet aux enfants de
jouer, rencontrer d’autres familles et partager un moment convivial.
En parallèle, l’Espace Oasis, à la Maison des Familles de Cléder, ouvrira librement ses portes tous les mardis et jeudis après-
midi du mois de novembre, de 14 h à 16 h 30. Parents seuls ou accompagnés pourront y échanger autour de leur parentalité,
prendre un temps pour eux et partager un café dans un cadre bienveillant et confidentiel.

Retrouvez le programme complet en suivant ce lien https://plounevez-lochrist.fr

Contact
HAUT-LÉON COMMUNAUTÉ
Service Enfance-Jeunesse-Parentalité
Maison des Services Au Public – France services
Tél. :02 98 69 69 52

SEMAINES DE LA PARENTALITÉ : DEUX SEMAINES DE RENDEZ-VOUS POUR LES FAMILLES DU TERRITOIRE

Comment s’engager sur son territoire ? Quelles sont les opportunités pour agir, participer
à la vie locale ou développer un projet collectif ?
Pour répondre à ces questions, Haut-Léon Communauté, la Mission Locale du Pays de
Morlaix et leurs partenaires proposent une journée dédiée à l’engagement des jeunes
le 20 novembre à Saint-Pol-de-Léon.
Ouvert à tous les jeunes de 12 à 30 ans, cet événement a pour ambition de faire
découvrir la richesse des dispositifs d’engagement existants et de valoriser les
nombreuses possibilités d’implication citoyenne accessibles sur le territoire.
Informations pratiques
 Jeudi 20 novembre 2026
 Espace France services (29 rue des Carmes à Saint-Pol-de-Léon)
 9h30 – 12h : Atelier participatif Engagement
 12h – 13h30 : Les Rencontres de l’Engagement
 Ouvert aux jeunes de 12 à 30 ans
 Inscription recommandée

LE 20 NOVEMBRE EXPLOREZ TOUTES LES FORMES D’ENGAGEMENT



Prochain bulletin le 25 novembre 2026. Dépôt des annonces pour le lundi 23 novembre 2026 bulletin@plounevez-lochrist.fr
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr

Rédaction en Mairie / Tiré à 410 exemplaires.

PETITES ANNONCES
Vends plants griselines du littoral en racines nues, hauteur
de 1.40 m à 1.70 m, 7€ le plant. Tél. : 02.98.61.61.19.

Suivez l’actualité et les alertes
de Plounévez-Lochrist

avec l’application gratuite
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